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Sinopse 1

Embarque numa viagem transformadora com Lucia Giovannini, que com
leituras e esforco mudou a sua vida e hoje é considerada em lItalia uma
nova Louise Hay. O seu trabalho incorpora, numa sinergia particular,
técnicas de psicologia tradicional, praticas motivacionais e rituais
antigos e é internacionalmente conhecida pela sua clareza, sinceridade
e um formidavel trabalho inspiracional.

Se procura uma solucdo concreta para mudar a sua vida este livro mostra-
Ihe o caminho para alcancar os seus desejos e da-lhe os instrumentos para
escolher, finalmente, a vida que realmente quer viver.

Sinopse 2

Eis um livro de grande sucesso internacional, tanto na Europa como em
alguns paises asiaticos (gracas a edicdo em inglés e e-book), pois, como
diz a autora, «A vida é sua e pode muda-la», e nesta obra ensina como
fazé-lo.

As respostas que aqui encontra vao mudar a sua vida.
Porque a vida é sua e pode muda-la!

LUCIA GIOVANNINI é a autora de varios bestsellers que ja ajudaram milhares de pessoas. Langou varios CDs e DVDs
de formacgdo. Doutorada em Psicologia e Aconselhamento, é formadora de Programagdao Neurolinguistica e
Neurossemantica e formadora de formadores do método Louise Hay em Italia, na Suica italiana e na Tailandia. Os
meios de comunicagao em Itdlia consideram-na «uma nova Louise Hay». Organiza ha cerca de 20 anos cursos e
conferéncias individuais e para empresas em toda a Europa e na Asia.

TiTULO: TODA UMA NOVA VIDA
AUTOR: Lucia Giovannini

ISBN: 978-989-8761-13-2

1.2 EDICAO: setembro 2015
APRESENTACAO: Brochura

Vendas de quase 100 mil exemplares

PESO: 225 g em italiano e editada em varios
FORMATO: 16 x24 cm idiomas (inglés, espanhol, alem3o,
PAGINAS: 248 francés, bulgaro, romeno, chinés)

PRECO s/ IVA: 15,70 € com grande sucesso internacional.

PRECO c/ IVA: 16,64 € Fundou em 2008 o método Tutta
un’altra vita® (Toda uma Nova Vida),

na versao inglesa A Whole New Life.

O CASTOR DE PAPEL « Um selo editorial da 4Estacdes - Editora, Lda. « PAREDE — PORTUGAL
Kl facebook.com/castordepapel « www.castordepapel.pt e boasleituras@castordepapel.pt
Twitter: @castordepapel ¢ Instagram: @castordepapel « Blog: castordepapel.blogspot.com

DISTRIBUICAO Distribuidora de Publicacées, S.A. - TEL.: 214 337 000 - www.vasp.pt



http://www.castordepapel.pt/
mailto:boasleituras@castordepapel.pt
http://www.vasp.pt/

